Osallistumismaksu

Koulutuksen hinta 260€ (alv 0 %) sisdltden opetuksen,
koulutusmateriaali ja ohjelmaan merkityt kahvitarjoilut.
Osallistumismaksu laskutetaan maksuttoman peruutusajan
paatyttya.

Ilmoittautuminen viimeistaan 31.8.2010
koulutuksen ilmoittautumislomakkeella www.ttl.fi/koulutus ->
koulutuskalenteri tai koulutusassistentti Merja Vuorisalo

puh. 030 474 2501, etunimi.sukunimi@ttl.fi.
Ilmoittautuminen on sitova.

Osallistujat saavat vahvistuksen viimeistaan viikkoa ennen
koulutustilaisuuden alkua.

Peruutusehdot

Tyoterveyslaitoksen koulutuksiin ilmoittautuminen on sitova. Mikali
koulutukseen tulija ei voi osallistua koulutukseen, jolle on ilmoittautunut,
niin osallistumisen peruutus kolme viikkoa ennen koulutuksen alkua on
maksuton. Sen jdlkeen ilman patevaa syyta tehdyista peruutuksista
veloitamme 50 % koulutuksen hinnasta ja koko hinnan, jos osallistuja
peruuttaa tulonsa kolme paivaa ennen koulutuksen alkua tai jattaa
kokonaan saapumatta koulutukseen.

Tyofysioterapian ajankohtaispaiva
Oikeudet muutoksiin pidatetaan. 2 1 _9 . 20 1 0

Rekisterilahde: Tydterveyslaitoksen koulutusasiakasrekisteri Helsinki

Osoite- ja nimimuutokset: koulutusinfo@ttl.fi tai fax 09-477 3149. (videoyhteys KUOpiOﬂ Lappeenrannan Oulun
14 14 I
Tampereen ja Turun aluetoimipisteisiin)

Tyoterveyslaitos
Topeliuksenkatu 41 a A, 00250 Helsinki
puh. 030 4741, faksi 09 477 3149

www. . i Tyoterveyslaitos


http://www.ttl.fi/koulutus

Tyofysioterapian ajankohtaispaiva

Koulutuspaikka
Tyoterveyslaitos, Helsinki (videoyhteys aluetoimipisteisiin)

Koulutuksen sisalto

Koulutus sisaltaa ajankohtaista tietoa tyofysioterapian ja
ergonomian aloilta. Yhteinen ohjelma valittyy eri aluetoimipisteisiin
luentotiloissa olevien videoyhteyksien kautta. Iltapaivalla kussakin
toimipisteessa on oma sessio, jonka tavoitteena on tyofysioterapia-
toiminnan alueellinen vahvistaminen ja kehittaminen. Tarkoituksena
on luoda ja vahvistaa verkostoyhteistyéta Tyoterveyslaitoksen
ergonomia-asiantuntijoiden, Tyodfysioterapeutit ry:n ja eri alueilla
toimivien tyofysioterapeuttien valilla.

Tule kuulemaan viimeisinta tutkimustietoa alalta ja esittamaan
nakemyksesi oman alueesi ergonomian kehittamisesta.
Tyofysioterapeuteilla on tassa keskeinen ja vahvistuva rooli!

Kohderyhmat
Tyofysioterapeutit ja fysioterapeutit.

Lisdtietoja Tyoterveyslaitoksen aluetoimipisteiden
vetajilta

asiantuntija, tyofysioterapeutti Gabriella Cedercreutz, Helsinki

puh. 030 474 2514, 040 7018367, sposti: gabriella.cedercreutz@ttl.fi,
kehittadmiskonsultti, tyofysioterapeutti Sirpa Rauas-Huuhtanen, Kuopio
puh. 030 474 7021, sposti: sirpa.rauas-huuhtanen@ttl.fi

asiantuntija, tyofysioterapeutti Paula Kdrmeniemi, Lappeenranta
puh. 030 474 3242, sposti: paula.karmeniemi@ttl.fi
erityisasiantuntija, tyofysioterapeutti Mika Nyberg, Tampere

puh. 030 474 8649, sposti:mika.nyberg@ttl.fi

erityisasiantuntija, tyofysioterapeutti Erja Sormunen, Oulu

puh. 030 474 6016, sposti:erja.sormunen@ttl.fi

koulutusassistentti Taru Koskinen, Turku

puh.030 474 7513, sposti:taru.koskinen@ttl.fi

Ohjelma
8.30 Ilmoittautuminen ja kahvi/tee ja suolainen kahvileipa
9.00 Pdivan avaus
Gabriella Cedercreutz, asiantuntija, tytfysioterapeutti
9.10 Tyokyvyttomyyden ehkdisy ja hoito tuki- ja
lilkkuntaelinten nakokulmasta
Kari-Pekka Martimo, joht. tyéterveyslaakari, Mehildinen
10.15 Tauko
10.30 Toimintakyvyn heikentyminen ian myoéta - miten
toimintakyvyn sdilymista voi tukea tydssa
Sarianna Sipild, tutkimusjohtaja, Jyvaskylan yliopisto
11.30 Lounas
12.30 Tyokadytdantdojen kehittaminen vanhustenhuollossa
Virpi Fagerstrém, tutkija, Tyoterveyslaitos
Aija Moilanen, tyofysioterapeutti, ARvire ky
13.15 Tauko
13.30 Ergonomian ja liikuntaelinvaivojen muutos?
- 10 vuotta tietokonetyon seurantaa
Ritva Ketola, ergonomian dos., Tampereen teknillinen
yliopisto
14.15 Kahvi/tee ja makea kahvileipa ja aluetoimipisteissa
oma sessio:
Miten tyofysioterapeuttien ja TTL:n ergonomien
yhteistyo toimii ja miten sita voitaisiin kehittaa
eri puolilla maata?
aluetoimipisteiden vetajat
15.30 Yhteenveto alueiden tuotoksista ja paivan paatos
16.00 Koulutus loppuu
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